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ea Ds, ಚಿ|| ಶ್ರೀನಿವಾಸರಂಗನ್‌ ಉಪನಿಷತ್‌ 


ಈಗ ಕೇನೋಪನಿಷತ್‌ - ಇವುಗಳ ಅನ್ವಯ, ಅರ್ಥ ನಿರೂಪಣೆ ಇವುಗಳನ್ನು 


ಅವನಿಗೆ ನನ್ನ ಶುಭಾಶೀರ್ವಾದಗಳು. ಹೀಗೆಯೇ ಇತರ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳನ್ನು 


. ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತು ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತದೆ 
ಜ್ಞಾನದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಯಾರೂ ಎಲ್ಲವನ್ನು ತಿಳಿದು ತಿಳಿದೆನೆಂದು 
ಹೇಳುವಂತಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. “ತಿಳಿದೆನು” ಎನ್ನುವನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. “ನನಗೆ 
ತಿಳಿದಿಲ್ಲ” ಎನ್ನುವನು ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೆ. ಅತ್ಯಂತ ಅಜ್ಞಾನವೂ ಅಲ್ಲ, 13,03 
ಜ್ಞಾನವು ಅಲ್ಲ. “ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ” - “ತಿಳಿದಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿ 
ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. “At ಇ RÍA da A” ಎಂಬುದು 
ಇವರ ಸಿದ್ದಾಂತ. (ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ತಿಳಿಯದ ಅಂಶ ಉಂಟು) 


ಒಂದು ಆಖ್ಯಾಯಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳಿ, ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯಿಂದ ಇಂದ್ರನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮೋಪದೇಶವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರ, ಅನಿಲ, ಅನಲ ಇವರುಗಳು 
ತಿಳಿಯಲಾರದೇ ಹೋದರು ರತ್ನವನ್ನು (ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು). ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಯಕ್ಷನ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು. ಆದರೆ “ತಾನು WTI?” ಎಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮೋಪದೇಶ ಗುರುಮುಖೇನ ಆಗಬೇಕು. ಅದ್ದರಿಂದ 
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ದಯಾ ಮಯಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯು ತೋರಿಕೊಂಡು ಇಂದ್ರನಿಗೆ “ಆ 
ಯಕ್ಷವು ಬ್ರಹ್ಮ, ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಿ, ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಜಯ, 
ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಬಿಡಿ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಗುರುವಿನ 
ಉಪದೇಶದಿಂದಲೇ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 

dd FAT ಕಾರಗಳ ಎಂದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆಯ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪ, ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೇರವಾಗಿ ಸಂಕ್ಸಿಪ್ತವಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸಿದೆ. ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪ್ರಯೋಜನ ಆಗಲೆಂದು ಆಶಿಸುತ್ತೇವೆ. 

ಚಿ|| ಶ್ರೀನಿವಾಸರಂಗನ್‌ ಇನ್ನೂ ಇತರ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಿ ಕಿರು ಹೊತ್ತಿಗೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. 


ಬೆಂಗಳೂರು ಇಂತು ಸಜ್ಜನ ವಿಧೇಯ 
23-2-2011 ಎನ್‌.ಎಸ್‌. ಅನಂತರಂಗಾಚಾರ್‌ 
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ಶ್ರೀಮತೇ ಗೋಪಾಲದೇಶಿಕ ಮಹಾದೇಶಿಕಾಯ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮತೇ ಶ್ರೀನಿವಾಸ ಮಹಾದೇಶಿಕಾಯ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮತೇ ನಿಗಮಾಂತ ಮಹಾದೇಶಿಕಾಯ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮತೇ ಭಗವತೇ ಭಾಷ್ಯಕಾರಯ ಮಹಾದೇಶಿಕಾಯ ನಮಃ 
ಶ್ರೀಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ಸಮೇತ ಗುಂಜಾನರಸಿಂಹ ಸ್ವಾಮಿನೇ ನಮಃ || 


ಕೇನೋಪನಿಷತ್‌ ಉಪನಿಷತ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯದಾಗಿದೆ. “ಕೇನ” 
ಎಂದು ಮೊದಲನೆಯ ಮಂತ್ರದ ಮೊದಲನೆಯ ಪದವು 
ಆರಂಭವಾಗುವುದರಿಂದ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತು “ಕೇನೋಪನಿಷತ್‌ ಎಂದು 
ಕರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದನ್ನು “ತಲವಕಾರ ಉಪನಿಷತ್ತು” ಎಂದೂ ಹೇಳುವರು. 
ಎಲ್ಲಾ ಉಪನಿಷತ್ತು ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿ, ನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಉಪಾಯವನ್ನು ಹಾಗೂ ಅದರ 
ಫಲವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪಾಸನೆಯಿಂದಲೇ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಭಕ್ತಿಯೋಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 

ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಖಂಡಗಳಿವೆ. 

ಮೊದಲನೆಯ ಖಂಡದಲ್ಲಿ “ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಸಾಧನವಾದ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಕನಾರು?”' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಆಚಾರ್ಯರು MA AT ತಾಣ 
wag ೫೫೫1 Aas, STURA ಇಗಣ, AIT ಸಚ್ಚಃ ಎಂದು ಹೇಳಿ ಆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಪ್ರೇರಕನು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅವನ 
ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದಲೇ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
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ಅರಿತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದ ನಂತರ AZT wafer 
ಎಂಬಂತೆ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಮುಂದೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರೂಪಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
“ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಹಾಗೂ ತಿಳಿಯದೇ ಇರುವ ಎಲ್ಲಾ ಲೌಕಿಕ 
one, ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತಲೂ, ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾದ ಹಾಗೂ ಅಗೋಚರವಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುವಿಗಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಅಗೋಚರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲು ಅಸಾಧ್ಯ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ”. 


ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಿ, ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಆಚಾರ್ಯರು 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂದು Adatti 
Ramal fard ೫೫337೫7] ದೃಢೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ' 


ನಿರಂತರ ಉಪಾಸನೆ ಹಾಗೂ ಸದಾಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಖಂಡಿತ ಎಂದು ಆದೇಶ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು MET Agati 
fard ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು AAT ಕತೆ faract 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಫಲದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗೆ ಈ ಜನ್ಮದ ನಂತರ 
ಮೋಕ್ಸ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಅರಿಯದೇ ಹೋದರೆ Heft ಸಗ 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಬಹಳ ಘೋರನಷ್ಪವಾಗಿ ಆತ್ಮನಾಶ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 


ಮೂರನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥಾ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಅಂಶವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಸುರರ ಮೇಲೆ ಜಯ ಗಳಿಸಿ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಉದ್ದರಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಯಕ್ಷರೂಪಿಯಾಗಿ ಬರುತ್ತಾನೆ 
ಆದರೆ en, ವಾಯು ಇಂದ್ರರಿಗೆ ಆ ಯಕ್ಸನು ಯಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಇಂದ್ರನು ಬಂದ ಒಡನೆಯೇ ಆ ಯಕ್ಸನು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ಯಕ್ಷನಿದ್ದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾಗಿ, ಆಚಾರ್ಯರ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಭಗವತ್‌ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾಳೆ. 

ನಾಲ್ಕನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಜಯವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಟ್ಟದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಡುದರಿಂದ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಇಂದ್ರರು ಮಿಕ್ಕ. 
ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಮರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ "ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಆವಿರ್ಭಾವವು ಕ್ಷಣಿಕ (ಮಿಂಚಿನಂತೆ) ಇದನ್ನು ವನಮ್‌ ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಸಿದ್ದಿಗೆ ತಪಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ, 
ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ, ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಸತ್ಕ ನುಡಿಯುವಿಕೆ ಬಹಳ 
ಅವಶ್ಶಕ'' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತಹ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಭಗವತ್ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೂ, 
ಆಚಾರ್ಯರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೂ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ Bel] ತಂದೆಯವರ 
ಆಶೀರ್ವಾದದಿಂದಲೂ ನನಗೆ ನಮ್ಮ del] ತಂದೆಯವರ ಚರಣ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಲಕ್ಷೇಪ ಮಾಡುವ ಯೋಗ ದೊರಕ್ಕಿದ್ದು ನನ್ನ ಜನ್ಮಜನ್ಮದ ಪುಣ್ಯ. ನಮ್ಮ 
Sell ತಂದೆಯವರು ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಆರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಕಾಸವಿದ್ದರೂ 
ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹಾಗೂ ಭಾಷ್ಕದ ವಿವರಣೆಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ನಾನು 
ಚಿರಖುಣಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ ಹಾಗೂ ಈ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಆಶೀರ್ವಚನ ನೀಡಿ 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅನಂತ ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಾನು 
ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದನ್ನು ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ 
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ಅರಿತ ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು 3,820 ನಂತರ AYAT Wafer 
ಎಂಬಂತೆ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 

ಮುಂದೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರೂಪಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
“ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಹಾಗೂ ತಿಳಿಯದೇ ಇರುವ ಎಲ್ಲಾ ಲೌಕಿಕ 
ಬಾಹ್ಮ ವಸ್ತುಗಳಿಗಿಂತಲೂ, ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾದ ಹಾಗೂ ಅಗೋಚರವಾದ 
ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುವಿಗಿಂತಲೂ ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಅಗೋಚರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಲು ಅಸಾಧ್ಯ 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ”. 


ಎರಡನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮುಂದೆ ವಿವರಿಸಿ, ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. doi ಆಚಾರ್ಯರು 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎಂದು AAT 
Rara Rari AAA ದೃಢೀಕರಿಸುತ್ತಾರೆ. ' 


ನಿರಂತರ ಉಪಾಸನೆ ಹಾಗೂ ಸದಾಕಾಲ ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಖಂಡಿತ ಎಂದು ಆದೇಶ ನೀಡುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ಪ Aga 
faract ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಅಂತಹ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ಆ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಅನುಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ೫೫೫7 At ಔಸಿ 
ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಫಲದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಈ ಜನ್ಮದ ನಂತರ 
ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಅರಿಯದೇ ಹೋದರೆ 3೫8 ಸಕ: 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಬಹಳ ಘೋರನಪ್ಪವಾಗಿ ಆತ್ಮನಾಶ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಎಚ್ಚರಿಕೆಯನ್ನು ನೀಡುತ್ತಾರೆ. 


ಮೂರನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥಾ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಿ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ನಿಯಂತ್ರಿಸುತ್ತಾನೆ ಎಂಬ ಅಂಶವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


ಅಸುರರ ಮೇಲೆ ಜಯ ಗಳಿಸಿ ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಉದ್ದರಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಯಕ್ಸರೂಪಿಯಾಗಿ ಬರುತ್ತಾನೆ 
ಆದರೆ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು ಇಂದ್ರರಿಗೆ ಆ ಯಕ್ಷನು ಯಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಇಂದ್ರನು ಬಂದ ಒಡನೆಯೇ ಆ ಯಕ್ಷನು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆ ಯಕ್ಷನಿದ್ದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾಗಿ, ಆಚಾರ್ಯರ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿದ್ದು ಭಗವತ್‌ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾಳೆ. 


ನಾಲ್ಕನೇ ಖಂಡದಲ್ಲಿ ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಜಯವನ್ನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಟ್ಟದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವಾದುದರಿಂದ ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಇಂದ್ರರು ಮಿಕ್ಕ 
ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಕರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ “ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಆವಿರ್ಭಾವವು ಕ್ಷಣಿಕ (ಮಿಂಚಿನಂತೆ) ಇದನ್ನು ವನಮ್‌ ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಕೆಯ ಸಿದ್ದಿಗೆ ತಪಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ, 
ಕರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನ, ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳ ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಸತ್ಯ ನುಡಿಯುವಿಕೆ ಬಹಳ 
ಅವಶ್ಶಕ'” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತಹ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಭಗವತ್ಸಂಕಲ್ಪದಿಂದಲೂ, 
ಆಚಾರ್ಯರ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದಲೂ ಹಾಗೂ ನಮ್ಮ ತೀ|| ತಂದೆಯವರ 
ಆಶೀರ್ವಾದದಿಂದಲೂ ನನಗೆ ನಮ್ಮ de] ತಂದೆಯವರ ಚರಣ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಲಕ್ಷೇಪ ಮಾಡುವ ಯೋಗ ದೊರಕ್ಕಿದ್ದು ನನ್ನ ಜನ್ಮಜನ್ಮದ ಪುಣ್ಯ. ನಮ್ಮ 
Bell ತಂದೆಯವರು ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಆರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಕಾಸವಿದ್ದರೂ 
ಲೆಕ್ಕಿಸದೆ ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಹಾಗೂ ಭಾಷ್ಕದ ವಿವರಣೆಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ನಾನು 
ಚಿರಯಣಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ ಹಾಗೂ ಈ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ ಆಶೀರ್ವಚನ ನೀಡಿ 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿರುವುದಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಅನಂತ ಪ್ರಣಾಮಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತೇನೆ. ನಾನು 
ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದನ್ನು ನನ್ನ ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ನಿರೂಪಿಸಿದ್ದೇನೆ. ನನ್ನ 
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ಈ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ದೋಷವಿರುವುದು ಸಹಜ. ವಾಚಕರು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಮನ್ನಿಸಬೇಕೆಂದು ಕೋರುತ್ತೇನೆ. 
ನನ್ನ ಈ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅನುಗ್ರಹ ನೀಡಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ 


ಶ್ರೀಮದ್‌ ಆಂಡವನ್‌ ಪೌಂಡರೀಕಪುರಂ ಸ್ವಾಮಿ ಆಶ್ರಮದ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀ 
ಗೋಪಾಲ ಮಹಾದೇಶಿಕನ್‌ ಆಚಾರ್ಯರಿಗೆ ನನ್ನ ಅನಂತ ಭಕ್ತಿಪೂರ್ವಕ 


ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಪಡಿ a ತಿದ್ದಿ ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆಗಳನ್ನು ನೀಡಿರುವ 
ಗವಂತನು ಸನ್ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟು 


eL a 
೧೨ 
=a 
a 


ಮಾಡಲಿ ಎಂದು ಹಾರೈಸುತ್ತೇನೆ. 


ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಅಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ t ಅಂದವಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸಿಕೊಟ್ಟ ನಮ್ಮ 
ಹಿತೈಷಿಗಳಾದ ನವಭಾರತ್‌ ಪ್ರೆಸ್‌ ಮಾಲೀಕರಾದ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀದರ್‌ರವರಿಗೂ, 


ನನ್ನ ಅಳಿಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೇಯಸ್‌ರವರಿಗೂ ಹಾಗೂ ನನ್ನ ಮಗಳಾದ 


ಚಿ|| ಸೌ|| ಲಕ್ಷ್ಮಿಗೂ ಭಗವಂತನು ಸಕಲ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ನೀಡಲಿ ಎಂದು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತೇನೆ. 

ಇಂತಿ 
ಬೆಂಗಳೂರು ಎ. ಶ್ರೀನಿವಾಸ ರಂಗನ್‌ 


24-2-2011 
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ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜ ಪೋಷಕ, ಅಭಿನವ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯ, 
ದೇಶಿಕ ದರ್ಶನ ಚೂಡಾಮಣಿ, ಸತ್ಸಂಪ್ರದಾಯ ಭೂಷಣ, 
ಶ್ರೀ ರಾಮಾನುಜ ಸೇವಾಶ್ರೀ, ವೇದಾಂತ ರತ್ನ ವೈದಿಕ ಭೂಷಣ, 
ವೇದಾಂತ ವಿದ್ಯಾ ವಾಗೀಶ, ವೇದಾಂತ ವಾಚಸ್ಪತಿ, 
ವೇದಾಂತ ವಿದ್ವನ್ಮಣಿ, ವಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈತ ರತ್ನಂ, ವೇದಶ್ರೀ, 
ಅಭಿನವ ರಾಮಾನುಜ, ಶ್ರೀ ವೈಷ್ಣವ ಕುಲ ಸರೋಜ ದಿವಾಕರ, 
ಮಹಾಮಹೋಪಾಧ್ಯಾಯ, ವೇದಾಂತ ರಕ್ಷಾಮಣಿ, 
ಗುರು ಗಂಗೇಶ್ವರಾನಂದ ವೇದರತ್ನ ಪುರಸ್ಕೃತ, 
ರಾಷ್ಟ್ರಪತಿ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪುರಸ್ಕೃತ 


ಡಾ|| ಎನ್‌. ಎಸ್‌. ಅನಂತರಂಗಾಚಾರ್ಯಃ 


ಇವರ ಸನ್ನಿ ಧಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಸಮರ್ಪಿಸಿದೆ. 


. mI 
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ಶಾಂತಿ ಮಂತ್ರಃ 


at ತತ್ರ 77779 areas A 

am Rana Fa | 

ad safes ಇತ sal rege 

aaa farra aña ತತ್ರ aaa ASQ | 
ara Area ಮು erate 

Gafa daña ಮೂ as ಜಾ || 


ನನ್ನ ದೇಹದ ಅವಯವಗಳು, ಮಾತು, ಪ್ರಾಣವು, ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿಗಳು 
ಅನಂತರ ಬಲವೂ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ನನಗೆ ಹಿತವಾಗಿ 
ಪ್ರವರ್ತಿಸಲಿ. ಬ್ರಹ್ಮದ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯವು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಪಾದಿತವಾಗಿದೆ. ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು ನಿರಾಕರಣೆ ಮಾಡದಂತೆ ಆಗಲಿ. 
ಬ್ರಹ್ಮವು ನನ್ನನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸದಿರಲಿ. ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ನನ್ನ ನಿರಾಕರಣೆಯಾಗದಿರಲಿ. 
ನನ್ನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿರಾಕರಣೆಯಾಗದಿರಲಿ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಧರ್ಮ 
ವಿಷಯವು ಹೇಳೆಲ್ಪಟ್ಟಿದೆಯೋ ಅವು, ಆತ್ಮನಿರತನಾದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಲಿ 
ಹಾಗೂ ನೆಲಸಲಿ. 


ಓಂ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ ಶಾಂತಿಃ 
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ಕೇನೋಪನಿಷತ್‌ 


YARS FUSI 


ಮೂಡ 2 
ಮಂತ್ರ 1 


afd Telfer 9d Aas ಓೂ ಬು ಬು ಭು ಜು | 

mia afta safer ays AA Fs tà gafa || 
¿far ಕಗ ard ಇರಿ aye ata è gara | 

ಯಾರಿಂದ ಪ್ರೇರಿತವಾಗಿ ಇಷ್ಟವಾದುದನ್ನು ಮನಸ್ಸು ಯೋಚಿಸುತ್ತದೆ 

(ಅಥವಾ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತದೆ). ಯಾರಿಂದ ಪ್ರೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣವು 
ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾರಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಜನರು ಇಷ್ಟವಾದ ಮಾತನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿಗಳು ಯಾವ ದೇವರಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪರಬ್ರಹ್ಹ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರಶ್ನೆ ಹಾಗೂ ಉತ್ತರಗಳ 
ಮೂಲಕ ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಸಾಧನಗಳಾಗಿವೆ. ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ ಮೊದಲಾದ ಜಡವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಚೇತನನಿಂದ ಪ್ರೇರೇಪಿಸಲ್ಪಡದೆ€ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಲಾರವು 
ಆದ್ದರಿಂದ dt ಆಚಾರ್ಯನನ್ನು ಸಮೀಪಿಸಿ “ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ 


ಸಾಧನವಾದ ಈ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪ್ರೇರಕನಾರು?' ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ 
ಮಂತ್ರ-2 


NAA ATI FAR ಇಡ! Ad ಇತ! E ಇತ AT ಇಗಷ ATO | 


yea aga as aaa ೪೫೫ || 
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MAT MAT THA AT AA E AA IORA ಇಳಾ TITE 
aye SI MATA IT ACMA ATA water | 

ಈ ಕಿವಿಯನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಪಡಿಸುವ ಕಿವಿಯಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನು ಇದ್ದಾನೆ. 
ಮನಸ್ಸು ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುವಂತೆ ಪ್ರೇರೇಪಿಸುವ ಮನಸ್ಸಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಇದ್ದಾನೆ. ವಾಕ್ಕಿನ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಪ್ರೇರೇಪಿಸುವ ವಾಕ್ಕು ಪರಮಾತ್ಮನೇ 
ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ಸಂಚರಿಸುವಂತೆ (ಶರೀರ ಧಾರಣೆ 


ಎ 


ವ) ಶಕ್ತಿಯಿತ್ತವನು ಪರಮಾತ್ಮನೇ ! ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿ 


ದುದ್‌ 
ಮಾಡುವ 


2 ಮು 
ಸೇರಿ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಶಿಷ್ಣನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆಆಚಾರ್ಯರು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ "ಯಾವುದು 
ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶ ನೀಡುವುದೋ. ಯಾವುದರ ಪ್ರಕಾಶವು 
ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅಧೀನವಲ್ಲವೊ ಆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ತಿಳಿದು ಈ ಲೋಕದಿಂದ ಶರೀರ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಅರ್ಚೀರಾದಿ 
ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಪರಮ ಪದವನ್ನು ಸೇರಿ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ” 


ಮಂತ್ರ - 3 
TAI RA ast at ಇತ! | 
aa Rara aora || 
TF IYE T TAT AG T TER A T (TH TE) TI 
TR T RATA 7೫7 aglr | 


= K : ಣ 
ಮಾತುಗಳು ಅವನನ್ನು ಸಮೀಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮುನಸ್ಸು ಅವನನ್ನು 
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ಸಮೀಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳು ಹಾಗೂ 
ಬಾಹ್ಕೇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಿಳಿಯಲಾರವು. ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವನ್ನು (ಕಣ್ಣು 
ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗದಿರುವುದರಿಂದ) ಹೇಗೆ 
ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 


ಈ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಬೇಕೆಂಬ ಪಿಷ್ಠನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ “ಈ 
ಬ್ರಹ್ಹ ವಸ್ತುವನ್ನು ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲ್ಲೂ ಬಾಹ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ 
ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ' ಎಂದರೆ ಆಚಾರ್ಯರು ಉಪದೇಶಿಸತಕ್ಕದು ಎಂದು 


dali Waar ತಾ ANTR ೯0 JJa dq RARI HAT 
378 ೫೪ HAHA | 


ಆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಯಾವ ಪೂರ್ವಾಚಾರ್ಯರು ನಮಗೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡಿ 
ಹೇಳಿದರೋ, ಅವರಿಂದ ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ. (ಹೇಗೆಂದರೆ) ಆ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು 
ನಮಗೆ ತಿಳಿದು ಬಂದಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪದಾರ್ಶ್‌ಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾದುದು ಹಾಗೂ ತಿಳಿಯದೆ ಇರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ವಿಲಕ್ಸಣವಾದುದು. 


ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ, ಅನುಮಾನ ಮತ್ತು ಶಬ್ದ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ರುವ ಯಾವುದೇ ವಿಚಿತ್ರ ವಸ್ತುವನ್ನೂ, 
ಸಂಗತಿಯನ್ನೂ ದೃಷ್ಟಾಂತವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ "ನಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೆ ಬಂದಿರುವ 
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ಹಾಗೂ ಬಾರದಿರುವ DY, ವಸ್ತು ವಿಶೇಷಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವ ರೂಪ! 
ಏಲಕ್ಷಣವು' ಎಂದು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮಂತ್ರ - 5 


aasaga FA ATARI | 
aaa 757 di fata di afteguna || 

IN A T Hated FT E AI AT sf ಡ್‌ 
Fate | Aq I SITÀ A T AET | 

ವಾಕ್‌ ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ಪ್ರಕಾಶಿಸಲ್ಪಡು 
ವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯವು ಪ್ರಕಾಶಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೋ, 
ಅದನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿ. ಯಾವುದನ್ನು “ಈ ಆಕಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ” ಎಂದು 
ಉಪಾಸನೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ, ಅದು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ. 


ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಸ್ವರೂಪವು ವಾಗಿಂದ್ರಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ೌಪಿಸಲ್ಪಡು ವುದಿಲ್ಲ. ವಾಕ್‌ ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ 
ಡಲಾಗದೊ€ ಯಾವುದು ವಾಕ್‌ ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ 
ಸುತ್ತದೆಯೋ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಮೆದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ 


L ÊL 
S] 


g Ro 
È 

El 

È 


qa 
AQ 


ಮಂತ್ರ -6 


ಇನ get ಸಗಣಿ Ae | 
ಕಸ ನಥ ಸ ೧ನ ಸನ ಗತಾ | 


THAT AT T AJA 27 AR 777 NG AT QT AET T 
fe | 79 TIA AT T ET | 
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ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, 
ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಮನಸ್ಸು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಅದನ್ನೇ ನೀನು 
ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿ. ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು “ಈ ಆಕಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ” ಎಂದು 
ಉಪಾಸನೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ. 

ಪರಮಾತ್ಮ ನಿಂದ ಪ್ರೇಲಿತವಾದ ಮನಸ್ಸು, ಇತರ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಸ್ವರೂಪವು ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಮೀರಿದುದು. 


ಮಂತ್ರ -7 
TAIT A RA da cità UR | 
ded wel ಈ fake Ad fag || 
IT Aq 7 ೪೫70 27 AGA Te ಗತ A AET ಣ್‌ 
Rf | Aq è sa IAT TE ATTE 
ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನೋಡಲಾಗುವು Ho Ae, 
ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಕಣ್ಣು ನೋಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ, ಅದನ್ನೇ 
ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿ. ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು “ಈ ಆಕಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ'' 
ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ. 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮ ನು ನೀಡುತ್ತಾನೆ 
EII ಅವನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣು ಗಳಿಂದ ನೋಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ 
ಬಾವ 
ಮಂತ್ರ - 8 
ಪ AT At ma a | 
ded del of fake Ae AREA || 
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aca ೫೫7 da sé ೫೫ JOT ೪70 IT AGT ಹ 
RE | Fe sfà SITET p 7 AGT | 

ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ಕೇಳಲಾರದೋ, ಯಾವ 
ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತು ವಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿ ಯವು ಕೇಳುವ ಶಕ್ತಿ 
ಪಡೆಯುತ್ತದೆಯೋ ಅದನ್ನು ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮ: ವೆಂದು ತಿಳಿ. ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು 
“ಈ ಆಕಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದೆ” ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅದು 
ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ. 

ನಮ್ಮ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಕೇಳುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವವನು 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಈ ಶ್ರೋತೆಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಮೀರಿರುವುದರಿಂದ 
ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಮಂತ್ರ - 9 
TEMA A fore Wa AT UA | 
ded al ci fake Ad aga || 

OT IF 7 77970 27 ITR TRAIT ಗತ UT ೫೫ ೯೧೫ 

fate | ae ZÉ E TIO AT T AET | 
ವಾಯುವಿನಿಂದ ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮವಸ್ತುವು ಉಸಿರಾಡು ವುದಿಲ್ಲವೋ, 

ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವು ಉಸಿರಾಡುತ್ತದೆಯೋ, 
ಅದನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿ. ಯಾವ ವಸ್ತುವನ್ನು “ಈ ಆಕಾರದಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ'' ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ. 


ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ `ಉಸಿರಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ್ದಾನೆ 
ಆದರೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನಿಂದ ಪರಬ್ರಹ್ಹುಸ್ಚರೂಪವು ನಿರೂಪಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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fas au: 
ಮಂತ್ರ - 1 

aft wey RR a qe ot er went ETA | 

qa ಈ ಇಷ tae y Antena a ಇಸ! Ran || 

IR (HEE) BAe AA Fi ATG i TA HAT ATA ETT 
೫೪7 70% FI ೫೫7 TTT (ATA) rgd Aaa AAT 
a | | 

ಒಂದು ವೇಳೆ “ಪರಬ್ರಹ್ಮರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು 
ನೀನು fae eee ನೀನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅತ್ಯಲ್ಪವಾಗಿಯೇ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಿಯೆ. ಈ ಪರಬ್ರಹ್ಮರೂಪವನ್ನು ನೀನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೆಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಿಯೋ, ಈ ಬ್ರಹ್ಮದ ರೂಪವನ್ನು ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೆಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ತೀಯೋ ಅದು ಅತ್ಯಲ್ಪವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಿನ್ನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ಟರೂಪವೂ ವಿಚಾರಿಸಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡತಕ್ಕದಾಗಿದೆ (ಎಂದು 
ಆಚಾರ್ಯರು ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಹೇಳಿದರು). (ಅದಕ್ಕೆ ಶಿಷ್ಯನು) “ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ ಈಗ ಅರ್ಥಪೂರ್ವವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಿದ ನಂತರ 
ತಿಳಿಯಿತು'' ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ವವಿಲ್ಲ ಎಂದು 
ತಿಳಿಸಿದೆ ARAM ಆಚಾರ್ಯರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, "ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಇಲ್ಲ A ಪರಬ್ರಹ್ಮ ದ ಯಾವುದೇ ರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ sence ಎಂದು 

ನು ಹೇಳುವುದಾದರೇ, ನೀನು ತಿಳಿದಿರುವುದು ಬಹಳ ಅಲ್ಪವೇ. 
sr ಸ್ವರೂಪವು ಅನಂತವಾದುದು. ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಚಾರ್ಯರ ಹೇಳಿಕೆಗೆ ಶಿಷ್ಠನು "ಈಗ ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿದಿರುವೆನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


ಮಂತ್ರ - 2 
ae Aa FAR at 7 fà de a | 
Ql ada ada A ತಾಗಿ Ae ಈ || 
we Wa IT TAA TIA T (TÀ) T R TATAE 
shel aq ae We aq I | | 
ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವೆನೆಂದು (ಹೇಳುವನು) ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. 
ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಎಂದೂ (ಹೇಳುವನು) ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಯಾರು ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಳಿದಿದೆ ಎಂಬ 
ತತ್ತ್ವಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದಾನೋ ಅವನು ಆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಅನಂತವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂಬ ನಿರೂಪಣೆ ಇದೆ. ಯಾರು "ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾನೋ ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪತಿಳಿದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಯಾರು “ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು (ಪೂರ್ಣವಾಗಿ) ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಹಾಗೂ (ಸ್ವಲ್ಪ) 
ತೆಳಿದಿದ್ದೇನೆ' ಎಂಬ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರೋ ಅವರೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲರು. 
ಮಂತ್ರ -3 


TAM TA Ad. Aa ಇಷ ಇ Aa ಈ | 
aftari Sorat Rari forata || 


TI TAG E ಇಗ ae 7 ae ada Alaa 
3೫೫777 Rae | 


ಯಾರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿಯಲಾಗದೆಂದು ತಿಳಿದಿದೆಯೋ ಅವನಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿದೆ. ಯಾರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿದೆ ಎಂಬ 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, 11011016 Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 


ಭಾವನೆಯಿದೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿದೆ ಎಂಬುವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು 
ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವೂ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿದೆ. 


ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಹ ವನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ ಎನ್ನುವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವು 
ಆಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. “ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಆದರೆಸ್ಟಲ್ಪ ಅರಿವಾಗಿದೆ' ಎನ್ನು ವನಿಗೆ 
ಅದರ ಅರಿವಾಗಿರುತ್ತದೆ (ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆ ಹೊರತು ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ). ಇದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ವ ಅಪರಿಚ್ಛಿನ್ನವಾದುದೆಂದು ಕಾಲ 
ದೇಶ ಮತ್ತು ಭೇದವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನವಾಗಿ ತಿಳಿಯಕೂಡದೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. “ಅದರ ಮಹಿಮೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ” ಎಂದ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಯಾರು ಅದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಆರಿಯಬಲ್ಲರು ? 

ಮಂತ್ರ -4 
RAAR Ad mari ಈ fard | 
aaa farà dd fan Ras gan || 

Raa HATH Aa | 

(ಸತ್ಯ-ಜ್ಞಾನ ಅಮೃತತ್ವಗಳೆಂಬ) ಬ್ರಹ್ಮಗುಣಗಳನ್ನು ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ 
ಯೋಚಿಸಿದಾಗ (ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ) ತಿಳಿದು ಬರುವ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಸವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಆ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ (ಬ್ರಹ್ಮ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು) ಪಡೆಯಲು ಶಕ್ತಿ 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: Tattva Heritage Foundation,Kolkata. Digitization: eGangotri. 
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ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಒಗೆ ಹೇಗೆ ? ಹಾಗೂ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಪಾಸನೆಯ 
ಮಹತ್ತ್ವವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ ಉಪಾಸನೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ವರೂಪ ರೂಪ, 
ಗುಣ, ವಿಭೂತಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಚಿಂತನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ 
ಅರಿವಾಗುವುದು. FA ಎಂದರೆ ಉಪಾಸನೆ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿ 
ಕೊಡುವವನು ಪರಮಾತ್ಮ ನೇ ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ದಯೆಯು 
ನಮಗೆಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗುವುದರಿಂದ ಸಂಸಾರದ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಕರ್ಮಗಳ 
ನಾಶವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ 


xe yá 
ಮಂತ್ರ 5 


qe daddi we afer Fata me Rae | 
wag wag RRE dara ತರ್ಗಾಗ wafer | 


val | 

ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈಗ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದಾದರೆ (ಈ 
ಜನ್ಮದ) ಅನಂತರವೇ ಸತ್ಯರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಈಗ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೇ ಹೋದರೆ ಮಹತ್ತರ ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಚೇತನ ಅಚೇತನ ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ (ತಮಗಿಂತಲೂ ಭಿನ್ನವಾದ ವಿಲಕ್ಷಣವೆಂದು) ಭಾವಿಸಿ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳು ಈ ಲೋಕದಿಂದ ಈ ಶರೀರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಮುಕ್ತರಾಗಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಡೆಮಾಡದ್‌ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿ, 
ಸಂಪಾದಿಸಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ ಮನುಷ್ಯ ಜನ್ಮ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ದೇಹತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 
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ಅರ್ಚೀರಾದಿ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಪರಮಪದದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು ಸೇರಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಂದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಹತ್ತರವಾದ ನಷ್ಟ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೇ ಮಹತ್ತರವಾದ ಲಾಭ 


ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ಮಂತ್ರವು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂದೇಶವನ್ನು 
ನೀಡುತ್ತದೆ 


ಇರು aes 
ಮಂತ್ರ - 1 
ಇರ ಕ è RRA ae 5 ತಗ! fà dar Ata | 

a vara serena set STRAT afafà || 

gar a Rf aa 7877 AAA dar ARTT A 
Raat ೫೫7೫ 709 QAT ೫೫೫ 7877 ೫೫೫೫೪ 417 | 

ಬ್ರಹ್ಮವು ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಿ ಜಯವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿತು. ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಜಯದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರು (ಅಂದರೆ 
ಅಹಂಕಾರ ಪಟ್ಟರು) ಅವರು ಆ ಜಯವುನಮ್ಮದೇ (ನಾವು ಸಂಪಾದಿಸಿರುವುದು) 
ಎಂದು ತಿಳಿದರು. ಈ ಜಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನಮ್ಮದೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿದರು. 


ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಅಸುರರಿಗೂ ಯುದ್ದ ನಡೆದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ವ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಜಯವನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸಿತು. (ಅಂದರೆ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ ವ 
ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿ ಇದ್ದು ಶಕ್ತಿ ಪಡೆಯುವ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿತು ಆದರೆ 
ದೇವತೆಗಳು ತಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ “ಈ ಜಯವು ನಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ 
ಉಂಟಾಯಿತು" ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದು ಗರ್ವಿತರಾದರು. 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Pi 


e ie 
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ಮಂತ್ರ - 2 
dui ft ಶಾಸ! ಕ TET | 
aq arr At sà || 
quí ad Ral? dre gd dA 3d RI 7 sà 
AAA | 
ದೇವತೆಗಳ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು (ಗರ್ವವನ್ನು) ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿತು. 
ಅವರ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ (ಗರ್ವವನ್ನು ಅಡಗಿಸಲು) ಆ ದೇವತೆಗಳ ಎದುರಿಗೆ 
(ಯಕ್ಷರೂಪದಲ್ಲಿ) ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಗೂಂಡಿತು. ಈ ಯಕ್ಸನು ಯಾರು? ಎಂಬುದಾಗಿ 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಉಂಟಾದ ಗರ್ವವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಅವರ ಮೇಲೆ 
ಕರುಣೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ವು ಒಂದು ಯಕ್ಷನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ವಾಯಿತು. 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಆ ಯಕ್ಷ ರೂಪ ಯಾವುದೆಂದು ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಎಲ್ಲವೂ ಅವನಿಗೆ ಅಧೀನವಾದುದು ಎಂಬ ಸಂದೇಶವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಲು ಈ ಕಥೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪವಾಗಿದೆ 
ಮಂತ್ರ - 3 


asfagaq Wada ಸಕಗಿತಗ್‌ಗೌ | 
fata RAR ಕಗ್ಗ || 
d faq Agia è 7೫೫೯ Vad Ri fe 2 fà Fa. 
` F| . 
ಆ ದೇವತೆಗಳು CA, ದೇವನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. “ಎಲೈ 
en ode ! ಈ ಯಕ್ಷನು ಯಾವುದೆಂದು ತಿಳಿದುಬಾ''. ಅಗ್ನಿಯು “ಹಾಗೆಯೇ 
SNO” ಎಂದನು. 
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ಯಕ್ಷರೂಪವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನು ಅರಿಯದ ದೇವತೆಗಳು ಅವರಲ್ಲಿ 
ತೇಜಸ್ತಿಯೂ ಹಾಗೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಶಾಲಿ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಿ ಅಗ್ನಿದೇವನನ್ನು 
ಕುರಿತು "ಆಯಕ್ಷ ರೂಪವು ಯಾವುದೆಂದು ತಿಳಿದು ಬಾ” ಎಂದರು. ಅವರ 
ಶೋರಿಕೆಗೆ ಒಪ್ಪಿ ಅಗ್ಗಿಯು ಆ ಯಕ್ಷ ರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಹೊರಟನು. 


ಮಂತ್ರ - 4 
Aaa AAs FISM | 
ari caian mere aT SSAA || 
dq ತಾತಾ TH as sfà aa HET aa ART 
HEY AMAT HRT ೯0 AAA | 


ಆ ಯಕ್ಷನ ಬಳಿಗೆ ವೇಗವಾಗಿ (ಅಗ್ನಿಯು) ಹೋದನು. ಆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು, “ನೀನು ಯಾರಾಗಿದ್ದಿಯೇ ?” ಎಂದು ಯಕ್ಸನು ಕೇಳಿದನು. (ಅದಕ್ಕೆ 
ಅಗ್ನಿಯು) “ನಾನು ಅಗ್ನಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಜಾತವೇದನಾಗಿದ್ದೇನೆ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿದನು. 


ದೇವತೆಗಳ ಕೋರಿಕೆಯನ್ನು ಈಡೇರಿಸಲು ಅಗ್ನಿಯು ವೇಗವಾಗಿ ಯಕ್ಷನ 
ಮುಂದೆ ಬಂದು ನಿಂತನು. ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಯಕ್ಷನು “ನೀನು ಯಾರು" 
ಎಂದು ಕೇಳಲು ಅಗ್ನಿಯು - “ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ದಹಿಸುವ 
ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ನಾನು ಅಗ್ಗಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ” ಎಂದನು. 

ಮಂತ್ರ - 5 
are 8 MAR | site 
ad aaa ated ane || 

47 | 
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(ಇಷ್ಟು ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ) “ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಏನು ಶಕ್ತಿ ಯಿದೆ?” ಎಂದು ಯಕ್ಸನು 
(ಅಗ್ನಿಯನ್ನು) ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ (ಅಗ್ನಿಯು) “ಯಾವ ವಸ್ತು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಇದೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನು ಸುಡುವೆನು” ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. 


ಅಗ್ನಿಯು ತನ್ನ ಪರಿಚಯವನ್ನು ನೀಡಿದ ನಂತರ ಯಕ್ಷನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಅಗ್ನಿಯನ್ನು “ಅಗ್ಲಿ, ಜಾತವೇದ ಎಂದೆಲ್ಲಾ ಪ್ರಸಿದ್ದವಾದ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಏನು ವಿಶೇಷ 
ಶಕ್ತಿಯಿದೆ ?” ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿಯು (ಅಹಂಕಾರದಿಂದ) 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಾನು ಸುಡಬಲ್ಲೆ' ಎಂದನು. 


ಮಂತ್ರ - 6 
ಕ್‌ೆ! gui Redi ಇಡಿ | AA A | 


a ad va Page aa Ra aaa || 

TT TH TIT) aa ga agaaa gaq AR gla laag 
TAIR] ' 

ಆಗಯಕ್ಷನು (ಅಗ್ನಿಗೆ) ಒಂದು ಹುಲ್ಲು ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ಇದನ್ನು ಸುಡು 
`ಎಂದಿತು. ಆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಸುಡಲು (ಅಗ್ನಿಯು) ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಬಲದೊಡನೆ ಎರಗಿತು. 
ಆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಸುಡಲು ಶಕ್ತನಾಗಲಿಲ್ಲ. (ಆ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಸುಡಲಿಲ್ಲ ಎಂದು) 
ಅಗ್ನಿಯು (ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ) ಹಿಂತಿರುಗಿದನು. ಆ ಯಕ್ಷನು ಯಾವುದೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲು (ಅಗ್ನಿಯು) ಶಕ್ತನಾಗಲಿಲ್ಲ. 

ಅಗ್ನಿಯ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಯಕ್ಷನು ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಇಟ್ಟು 
“ನಿನ್ನ ಅತಿಶಯವಾದ ಸುಡುವ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ಹುಲ್ಲನ್ನು ದಹಿಸು” ಎಂದನು. 
ತಕ್ಷಣವೇ ಅಗ್ನಿಯು ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಬಲದೊಡನೆ ಅತಿ ವೇಗವಾಗಿ ಆ ಹುಲ್ಲನ್ನು 
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ದಹಿಸಲು ಅದರ ಮೇಲೆ ಎರಗಿದನು. ಅವನಿಂದ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಸುಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಈ ಅಪಾರವಾದ ಸೋಲಿನಿಂದ ಅವಮಾನಿತಗೊಂಡು ಅಗ್ನಿಯು “ಈ ಯಕ್ಷನು 
ಯಾವುದೆಂದು ತನ್ನಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಸಾದ್ಯವಿಲ್ಲ” ಎಂದು ಅರಿತು ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ 
ತಲೆತಗ್ಗಿಸಿ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲೇ ಹಿಂತಿರುಗಿದನು. 


ಮಂತ್ರ -7 
aa agaga A cafés | 
Raq ARA ಕಗ್ಗ || 
AT Ig Agri 771% vere TF sà Farà TAA | 


ಅನಂತರ (ದೇವತೆಗಳು) ವಾಯುವಿಗೆ ಹೇಳಿದರು “ಎಲೈ ವಾಯುವೇ | ಈ 
ಯಕ್ಷನು ಯಾರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಾ”. ವಾಯುವು ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲೆಂದು 
ಹೇಳಿದನು. 


ಅಗ್ನಿಯು ಹಿಂತಿರುಗಿದನಂತರ ದೇವತೆಗಳು ಆ ಯಕ್ಷ ರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲೇ ಬೇಕೆಂದು ವಾಯುವಿನ ಬಳಿ ಬಂದು "ಹೇ ವಾಯು ದೇವನೇ ಆ 
ಯಕ್ಷರೂಪದವನು ಯಾರು ? ತಿಳಿದು ಬಾ" ಎಂದರು. (ತನ್ನಲ್ಲಿ SIZES 
ಇದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ವಾಯುವು ಅವರ ಕೋರಿಕೆಗೆ ಸಮ್ಮ ತಿಸಿದನು. 


ಮಂತ್ರ -8 


qa aaa ASAR | gal 
rr ul] 


dq HRA TH as Bt TTT HÈ Mg AT IT 
WARP ೯70 ada | 
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ಆ ವಾಯುವು (ಯಕ್ಷನ ಬಳಿಗೆ) ಧಾವಿಸಿದನು. (ಆ 
ವಾಯುವನ್ನು ಕುರಿತು ಯಕ್ಷನ, “ನೀನು ಯಾರು?” ಎಂದು ಕೇಳಿತು. (ಅದಕ್ಕೆ 
ವಾಯುವು) “ನಾನು ವಾಯುವಾಗಿದ್ದೇನೆ ಅಥವಾ "ಮಾತರಿಶ್ಚ' ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು 
ಉಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದೇನೆ” ಎಂದುಹೇಳಿದನು. 

ವಾಯುವುಆಯಕ್ಷನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದ ಒಡನೆಯೆ; ಅಗ್ನಿಯನ್ನು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಂತೆ 
ಯಕ್ಷನ ವಾಯುವನ್ನು "ನೀನು ಯಾರು” ಎಂದು ಕೇಳಿತು. ವಾಯುವು ಬಹಳ 
ಜಂಭದಿಂದ “ನಾನು ವಾಯುವು ಅಥವಾ ಮಾತರಿಶ್ಚ (ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಗಮನವುಳ್ಳವನು ಎಂದು ಪ್ರಖ್ಯಾತನಾಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದಿತು. 

ಮಂತ್ರ - 9 
ರಾಗಿ ಇ EUA | site 
adatta ati greater || 
zia | 

(ಮಾತರಿಶ್ಚ ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ವಾಯುವನ್ನು ಯಕ್ಷನು) ಅಂತಹ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ 
ಏನು ಶಕ್ತಿಯಿದೆ ? (ಎಂದು ಕೇಳಲು ವಾಯುವು) ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುವನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. (ಎಂದು ಹೇಳಿದನು.) 

ಅಂತಹ ವಿಶ್ವ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಏನು ವಿಶೇಷ ಶಕ್ತಿಯಿದೆ? ಎಂದು 
ಯಕ್ಷನ ವಾಯುವನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ವಾಯುವು (ಅಹಂಕಾರದಿಂದ) "ನಾನು 
ಈ ಪೃಢಿವಿಯಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಒಯ್ಯ ಬಲ್ಲೆನು” ಎಂದು 
ಉತ್ತರಿಸಿದನು. 
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ಮಂತ್ರ - 10 
ಕಣೆ! qu fred ಕಾಗ | 
AGUA AAA | TA ಇಗಾಗಾಗತ್ತ | 
a ad Ya Raga Actas 
Rag eam AR || 
TH gi ಗೌರಿ gad ೫೫೫ già ಕಾ ಕಾ THAT IT 
Meg TIRE ae dd ೫೮1877 vag TÀ fag T ೫೫ 
zà | 


ಅವನ ಮುಂದೆ ಆ ಯಕ್ಷ್ಪನು ಬಂದು ಹುಲ್ಲನ್ನು ಇಟ್ಟನು. ಇದನ್ನು 
ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗು ಎಂದನು. ಆ ವಾಯುವು ಎಲ್ಲಾ ವೇಗದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳಲು ಎರಗಿದನು. ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವನು (ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ) ಹಿಂತಿರುಗಿದನು. ಆ ಯಕ್ಷನು 
ಯಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ನಾನು ಶಕ್ತನಾಗಲಿಲ್ಲ (ಎಂದು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿದನು) 


ಯಕ್ಷನು ಒಡನೆಯೇ ವಾಯುವಿನ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಹುಲ್ಲು ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು 
ಇಟ್ಟು “ಎಲ್ಲೆ ವಾಯುವೇ ನೀನು ಈ ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಒಯ್ಕುವೆಯಾ?” 
ಎಂದನು. ವಾಯುವು ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿಯೊಡನೆ ವೇಗವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಒಯ್ಯಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅವಮಾನಗೊಂಡು 
ವಾಯುವು "ತಾನು ಈ ಯಕ್ಷ ನನ್ನು ಅರಿಯಲು ಅಸಮರ್ಥನು” ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ನಾಚಿಕೆಯಿಂದ ದೇವತೆಗಳೆಡೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿದನು. 


ಮಂತ್ರ -11 


agar seam ತರಗ feed caffe | 
AÑ ಕಾಗ ARAS || 
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37 Ba Agra (è 7೪೫7) ಈ ara el fà AT 
ARAFAT TAT ATH 

ಅನಂತರ (ದೇವತೆಗಳು) ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. ಹೇ ಇಂದ್ರನೇ! ಆಯಕ್ಷನು 
ಯಾರೆಂದು ನೀನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಾ. ಇಂದ್ರನು ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲೆಂದು ಆ 
ಯಕ್ಷನ ಕಡೆಗೆ ಧಾವಿಸಿದನು. ಇಂದ್ರನ ಸಮೀಪದಿಂದ ಆ ಯಕ್ಷನು 
ಕಣ್ಮರೆಯಾದನು. 


ಆ ಯಕ್ಷನು ಯಾರೆಂದು ತಿಳಿಯಲು DA, ವಾಯುದೇವತೆಗಳು 
ಅಸಮರ್ಥ್ವರಾದಾಗ ದೇವತೆಗಳು ಇಂದ್ರನನ್ನು ಸಮೀಪಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಆಯುಕ್ಷನ 
ಬಗೆಗೆ ತಿಳಿದು ಬರಲು ಹೇಳಿದರು. ಇಂದ್ರನು ಅವರ ಪ್ರುರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ 
ಆಕ್ಷಣವೇ ಯಕ್ಷನ ವಿವರವನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಧಾವಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಅಗ್ನಿ, 
ವಾಯುಗಳಿಗೆ ಅವಮಾನವಾದಂತೆ ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಆಗಬಾರದೆಂದು ನೆನಸಿ, ಆ 
ಯಕ್ಷನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಮರೆಯಾದನು. 


ಮಂತ್ರ - 12 
a afar PARAM ZAR 
sat Saad | at stare freq aerate | 
dais ೫೫೫ TEM AAT SAA AT LAT ೫೫7೫ 
dí gaq Ti fe sit elarT | 
ಆ ಇಂದ್ರನು ಆಕಾಶದಲ್ಲಿಯೇ (ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದ) ಅತ್ಯಂತ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಹಿಮವತ್‌ ಪುತ್ರಿ ಉಮಾದೇವಿಯನ್ನು ಸಮೀಪಿಸಿದನು. 
ಆ ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಕುರಿತು “ಈ 03,2 ಯಾರೆಂದು” ಕೇಳಿದನು. 


ರಿಕ್ಷಸ್ಟ ರೂಪವು ಮಾಯವಾದದ್ದನ್ನು ಕಂಡು ಇಂದ್ರನು 


od 


ವಿಸ್ತಯೆಗೊಂಡನು. ಆ ಯಕ್ಷ ಸ್ವರೂಪವು ಮರೆಯಾದ ಒಡನೆಯೇ, ನಾನಾ 
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ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ನಾನಾ ಅಲಂಕಾರಗಳಿಂದ ಶೋಭಿತಳಾದ ಪಾರ್ವತಿ 
ದೇವಿಯ ಪ್ರತ್ಥಕ್ಷಳಾಗುತ್ತಾಳೆ ಇಂದ್ರನು ಪಾರ್ವತಿ ದೇವಿಯನ್ನು ಸಮೀಪಿಸಿ 
“ಆ ಯಕ್ಷನು ಯಾರು"ಎಂಬುದಾಗಿಕೇಳುತ್ತಾನೆ. 


a ala atrata ASM at Tate 
imate | dat a Parar wate || 
AA ROTATE | 
ಲಕ್ಷೀ ದೇವಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ “ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನು” ಎಂದು ಹೇಳಿದಳು. 
ಬ್ರಹ್ಮಸಂಪಾದಿಸಿದ ಈ ವಿಜಯದಲ್ಲಿ ನೀವು ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಿರಿ 
ಎಂದು. (ದೇವಿಯು ಹೇಳಿದುದರಿಂದಲೇ) ಆ ಯಕ್ಷನು ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಶ್ರಿಯಃ 
ಪತಿಯೆಂದು (ಇಂದ್ರನು) ತಿಳಿದನು. 


ದೇವಿಯು (ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಆ ಯಕ್ಷ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಥಕ್ಷ ವಾದುದು ಆ 
ಬ್ರಹ್ಹ ವೇ ಆ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಲೆ ಸಂಭವಿಸಿದ ವಿಜಯದಿಂದಲೇ ನೀವು ಪ್ರಶಂಸೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿದ್ದಿರಿ “ನಾವು ವಿಜಯವನ್ನು ಪಡೆದೆವು" ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರದ ಮಾತನ್ನು 


ನೀವು ಬಿಡಬೇಕು. ಇಂದ್ರನು ಮಾತೆಯ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಆ ಯಕ್ಷನು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂದುತಿಳಿದನು. 


ಮಂತ್ರ -2 


senal UA dar sere sarta PR | 
Y era ARS ys | 8 Sera Reato see || 
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RHE ARA AT È GA BAT HAT GAI HIATT FAT? | 

ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು, ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳು ಆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶಿಸಿದರು (ಮತ್ತು) ಆಯಕ್ಷನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದುಮೊದಲು 
ತಿಳಿದರೋ, ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಅವರು ಇತರ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಮೀರಿಸಿದರು. 

ಅಗ್ನಿ ವಾಯು ಇಂದ್ರರು ಆ ಯಕ್ಷ ರೂಪಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನನ್ನು ಅತೀವ 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡರು ಹಾಗೂ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ ಮೆದು ಮೊದಲು 
ತಿಳಿದಿದ್ದರಿಂದ ಇತರ ಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲಾಗಿದ್ದಾ ರೆ 


ಮಂತ್ರ - 3 
geme sf sarai dara ೫ SRS | 
quí a ren Rasa ೫೫8 || 
ಕತಾ VAT RE TI ಕಾ ರಿಗ 7೫17 ATAR TANI IT 
TE AMT AAA FF | 


ಇಂದ್ರನು ಈ ಯಕ್ಷನನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ನೋಡಿದನು. ಅವನು 
ಈ ಯಕ್ಷವನ್ನು ಮೊದಲನೆಯವನಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದನು. ಆದುದರಿಂದಲೇ 
ಇಂದ್ರನು ಇತರ ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತ ಅತಿಶಯನಾದನು. 


CD, ವಾಯು ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರರಲ್ಲಿ, ಇಂದ್ರಮ ಮೊದಲು ಆ ಯಕ್ಷನನ್ನು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂದು ಪಾರ್ವತಿದೇವಿಯ ಉಪದೇಶದಿಂದ ತಿಳಿದಿದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
EN, ವಾಯು ದೇವತೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅತಿಶಯನಾದನು. 
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ಮಂತ್ರ - 4 


TAG ಕಗಗ Rada eat ಪಕ sf | 
ESSE PRESI CEC 

ARI UT AIR TT Vad ligar ತತ್ತರ ೯09 ART 
ERA 

ಆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಬಗೆಗೆ (ನಿದರ್ಶದೊಡನೆ) ಹೇಳುವ 
ಉಪದೇಶವಿದು. ಈ ಬ್ರಹ್ಮವು ಮಿಂಚಿನ ಹೊಳಪಿನಿಂದ ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆ ಹೇಗೆ 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳುವುದೋ (ಹಾಗೇ) ಅಸ್ಥಿರವಾದುದು. ಇದು ದೇವತೆಗಳ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವ ನಿರೂಪಣೆ 


ಬ್ರಹ್ಮ ದ ಆವಿರ್ಭಾವವನ್ನು ಎರಡು ಉಪಯೋಗಗಳಿಂದ ಹೆ! ೇಳಿದೆ ಹೇಗೆ 
ಮಿಂಚು ಕ್ಷಣಕಾಲ ಕಾಣುವುದೋ, ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆ ಕ್ಷಣಕಾಲ ತೆರೆದು 
ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯಕ್ಷ ರೂಪಿಯಾದ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ನು ಕ್ಷಣಕಾಲ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಮರೆಯಾದನು. 


ಮಂತ್ರ - 5 
set Tad Tesla A ARSA | 
Vaguada tel ages || 
TTT | 
ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ಶರೀರದ ಸಂಭಂದದಲ್ಲಿ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಹೇಳಿ 
ನಿರೂಪಣೆ ಮಾಡಿದೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮವು ಮನಸ್ಸು 'ಸಂಚಾರಮಾಡುವಂತೆ (ಹಾಗೇ 


ಚಂಚಲ). ಹೇಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಧ್ಯಾನ ವಿಶೇಷವು ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣಕಾಲ 
ಮಾತ್ರ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಬಲ್ಲದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಆವಿರ್ಭಾವವೂಕ್ಸಣಿಕ. 
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ಬ್ರಹ್ಮ ದ ಆವಿರ್ಭಾವವೂ ಕ್ಷಣಿಕ ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿ ಹೇಳಿದೆ ಮನಸ್ಸು ಚಂಚಲ. ಮನಸ್ಸು ಬ್ರಹ್ಮ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷಣಕಾಲ 
ಮಾತ್ರ ಹೇಗೆ ನೆಲೆಸುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಯಕ್ಷಬ್ರಹ್ಮನ ಆವಿರ್ಭಾವವೂ 
ಬಹುಕಾಲ ಮುಂದು ವರಿಯಲಾರದು. ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತದ ಮೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮ ಧ್ಯಾನದ 
ಆವೃತ್ತಿ ಯು fi ಪ್ರಕರ ಎಂದು ತೋರಿಸಿದಂತಾಯಿತು. 


ಮಂತ್ರ - 6 


ಕಾ ded 777 carga | a ಇ vada 
ae afted val ya dar || 

aq aq Ti aa qi ೪0 FTTH gaq TE eg ೫ OT 
Galà, sarà FATA | 

ಇಂತಹ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ “ao” ಎಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಯಾರು ಈ ವಿಧವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆಯೋ (ಅಂದರೆ ಉಪಾಸನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೋ) ಅವರನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಗೌರವಿಸುತ್ತದೆ. 


ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಹಿಮೆಯನ್ನುಳ್ಳ ಎಲ್ಲರಿಂದಲೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ “ವನಂ” ಎಂದು ಹೆಸರು. ಎಲ್ಲೆಡೆಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಹಾಗೂ 
ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಈ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನು “ವನಂ' ಎಂದು ಯಾರು 


ಸದೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅವರು ಎಲ್ಲರ ಗೌರವಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರರಾಗುತ್ತಾ ರೆ 
ಮಂತ್ರ -7 


BAT AM Fett | HAT 7 ತಗೌರ್ಗತ| 
Mel aa a IRE AR || 
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೫ save gel at at care sear è meh ತಗಳ 
HAW FC | 

(ಶಿಷ್ಯನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ) “ಆಚಾರ್ಯರೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ರಹಸ್ಯ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು 
ಉಪದೇಶಿಸಿ” (ಅದಕ್ಕೆ ಆಚಾರ್ಯರು) “ನಿನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರತಿಪದಕವಾದ 
ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ನಿನಗೆ (ಬ್ರಹ್ಮಸಂಬಂಧವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ) 
ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ'' ಎಂದರು. 

ಆಚಾರ್ಯರು ಶಿಷ್ಕನಿಗೆ “ಬ್ರಹ್ಹ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ 
ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ ಇರುವುದಾದರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಸಾಧನಭೂತವಾದ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತೇನೆ' 
ಎನ್ನುವದು. 

ಮಂತ್ರ -8 
AR am gee ತಾಗ NI | der 
maki AAA || 


ಆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೈೆಗೆ ತಪಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ, ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ 
(ಇವೆಲ್ಲಾ ಉಪಾಸನೆಗೆ ಅಂಗಗಳು) ಉಪಾಸನೆ ಸ್ಥಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದಗಳೂ 
ಹಾಗೂ ವೇದದ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಗಗಳು (ಶಿಕ್ಷಾ ಮೊದಲಾದವು) ಮತ್ತು ಸತ್ಯವು 
(ನಿಜವನರಿಯುವಿಕೆ) ಆ ಬ್ರಹ್ಮವಿದೈಗೆ ಆಧಾರಗಳು. 


ಆಚಾರ್ಯರು ಶಿಷ್ಣರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮೊೋಪಾಸನೆ ಮಾಡಲು ಹಾಗೂ ಅದನ್ನು 
ದೃಢೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ತಹಸ್ಸು, ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ ಹಾಗೂ ವಿಹಿತವಾದ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು ಹಾಗೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ವೇದ- 
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ವೇದಾಂಗಗಳ ಅಧ್ವಯನ ಮತ್ತು AGOS ಬಹಳ ಅವಶ್ಯಕ ಎಂದು 
ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಮಂತ್ರ-9 
A al ad de ASAT TAT ತಾಗ! at 
a wa At RRA || 

gary TÌ de IATA ATE ೫೫ AA eaten Sf 
TARA | 

ಈ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೋ, 
ಅವರು ಪಾಪವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾಲತೀತವಾದ ಮೇಲೆ 
ವೈಕುಂಠಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾ ತ್ತಾರೆ. 


ಯಾವ ಉಪಾಸಕನು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿರುವ 

ಬ್ರಹ್ಮ OG aba ತಿಳಿದು ಆಚರಿಸುವನೋ ಅವನು ಪುಣ್ಕ ಪಾಪಗಳಿಂದ 

ವಿಮುಕ್ಷನಾಗಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೇಲಾದ ದುಃಖರಹಿತವಾದ 
ಮತ್ತು ಪುನರ್ಜನ್ಮ ವಿಲ್ಲದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ 


GA NA 
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